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Deutscher Behindertensportverband e.V.
National Paralympic Committee Germany

Ausschreibung zur Online-Infoveranstaltung

»Neuregelungen im Herzsport“

In Kiirze dirfen Herzsportgruppen unter gewissen Voraus-
setzungen ohne die stiandige persénliche Anwesenheit
des*der verantwortlichen Herzsportgruppenarzt*in durch-
gefluhrt werden. Sie mochten wissen, unter welchen Vo-
raussetzung dies moglich ist und welche Méglichkeiten sich
dadurch fir lhren Verein ergeben? Wie sich die Neurege-
lungen fiir den Herzsport im Detail gestalten? Dann sind Sie
bei unserer Infoveranstaltung genau richtig!

Fiir Herzsportgruppen ist bislang die standige, personliche
Anwesenheit eines*einer Arzt*in wahrend der Ubungsein-
heit festgeschrieben. Diese Vorgabe entwickelte sich zu-
nehmend zu einer Herausforderung fiir die Vereine. Anfang
2020 waren deutschlandweit (ohne Bayern) weniger als
9.000 Herzsportgruppen anerkannt. Bei maximaler Auslas-
tung aller Herzsportgruppen, kbnnen damit rund 180.000
Menschen in Deutschland versorgt werden. Angesichts der
hohen Anzahl an Herz-Kreislauf-Erkrankungen in Deutsch-
land und dem damit einhergehenden hohen potenziellen
Bedarf an Herzsportgruppen kann diese Zahl nicht zufrie-
denstellen.

Um dem zu begegnen, hat der DBS ein Modellprojekt
durchgefiihrt, in dem verschiedene Durchfiihrungsvarian-
ten flir den Herzsport ohne die standige personliche Anwe-
senheit des*der Herzsportgruppenarzt*in getestet und
wissenschaftlich evaluiert. Die Ergebnisse des Projekts sind
nun in die Uberarbeitung der Rahmenvereinbarung einge-
flossen, die in ihrer neuen Fassung voraussichtlich zum 1.
Januar 2022 in Kraft tritt. Da aktuell der Mangel an Arzt*in-
nen aufgrund der zusatzlichen Belastung durch die Pande-
mie und die Impfkampagne besonders grof3 ist, haben die
gesetzlichen Krankenkassen grundsatzlich den Neuregelun-
gen fiir den Herzsport bereits zugestimmt. Der genaue Start
ist noch nicht bekannt.

Gemeinsam fiir ein flichendeckendes Angebot
im Herzsport — Informieren Sie sich jetzt!

Zielgruppe:

Vereinsverantwortliche und Ubungslei-
ter*innen der Mitgliedsvereine unserer
DBS-Landesverbande

Termine:
Samstag, 10. Juli 2021, 10 bis 12 Uhr
Anmeldeschluss: 4. Juli 2021

oder

Samstag, 31. Juli 2021, 10 bis 12 Uhr
Anmeldeschluss: 25. Juli 2021

Ort:
Online-Veranstaltung (Microsoft Teams)

Kosten:
Die Teilnahme ist flir Mitgliedsvereine
der DBS-Landesverbande kostenfrei.

Teilnahmezahl:
Die Teilnahmezahl ist begrenzt.

Ansprechperson:

Deutscher Behindertensportverband e.V.
Ilka Lauterbach

E-Mail: lauterbach@dbs-npc.de

Telefon: 02234-6000-301

Hier geht’s
zur Anmeldung

https://forms.office.com/r/bT1614W5Xq


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1I1iYQ339E2CxJ7LF7P30fGX28qkS0NNpPTqc73TevpUNFlLWEVHTkVTWUxQQU80R1JBMDY5VjBVWS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1I1iYQ339E2CxJ7LF7P30fGX28qkS0NNpPTqc73TevpUNFlLWEVHTkVTWUxQQU80R1JBMDY5VjBVWS4u

