Ablaufplan Kongresstag (02.04.2022)

Hybrides Veranstaltungsformat

9:00 Eroffnung
Hauptvortrag I
»Zur Situation der Sportvereine in Sachsen-Anhalt - Ergebnisse aus dem Sportentwicklungsbericht 2020-22"
Svenja Feiler (Deutsche Sporthochschule Kéln)
Interviewforum: Perspektiven des Sports in Sachsen-Anhalt mit Teilnehmern aus Sport, Politik, Wissenschaft und Wirtschaft
10:30 Kaffeepause
Arbeitskreise
Sportvereine als Neue Wege in der Barrierefreier
11:00 P ) Wie politisch darf Technologie im Kognition und Trainer- und Sportverein -
Anker in lokalen - - . . L
der Sport sein? Sport Bewegung Ubungsleiter*innen | Gewappnet flr die
Netzwerken . -
Grundzige und Gewinnung Zukunft
Sportpsycho- -
) " Ablauf einer
12:00 logische .
Kinder bewegen Betreuung im flichendeckenden
Nachwuchs Sportstatten- Trainer*innen als
Familiensport als - . entwicklungs- -~ - zentrale
Chance zur Sport mit Courage leistungssport planung Ricken-gesundheit: Ind|V|duf’aI|_5|eru_ng Akteur*innen in der .
12.15 ] - - - des Trainings im u - Fit im Alter
Vereins- - Vielfalt im Sport MultiMove Leistunassport Pravention
entwicklung gssp sexualisierter
Gewalt
13:15 Mittagspause mit Rahmenprogramm = Poster- und Industrieausstellung (Audimax-Gebéude)
Hauptvortrag II Hauptvortrag II1
14:00 ~kognitives und physisches Training Wirksamkeit > Gedachtnisfunktionen™ ~Sportvereine auf der Suche ihrer (digitalen?) Zukunft"
Prof. Dr. Emrah Dizel (DZNE in Magdeburg) Prof. Dr. Ronald Wadsack (Ostfalia HS Salzgitter)
14:45 Pause
Arbeitskreise Praxis-Raume
. Teambuilding Physische
Relevanz sportlicher . .
15:00 | Aktivitat auf die | Demokratieférder Vereinskultur als Training Kleine Spiele| _ . und Konzepte und Wie
: s ] Booster flir P - -diagnose in zur psychische | funktioniert
ganzheitliche g attraktives e-sports koordinativer fur Kopf den Gesundheits-| Leistungs- | Sensorik fir
Entwicklung von Sportverein Fahigkeiten und Koérper M haf - aps g€
Jugendlichen Ehrenamt Sportspiel- annscha ts-| forderung | fahigkeitim | den Sport
ibergreifen sportspielen Sport
16:00 Kaffeepause der
Der ,Kopf-Herz- Kégﬂggiﬂ?gt
. . Hand"“-Ansatz Trainings- ) - .
Nachhaltige . Die Gesundheits als Grundlage fir | zyklisierung und Heidelberg nghllghts . Bewegungﬂs Gle.'Ch Virtuelle
. - . Geschlechtliche kompetenz der - ] P im Spiel- konzept fir | gewichts- e
16:15 | Entwicklung im und 8 - A eine gute Kraftdiagnostik im . . - ; - L . Realitat im
Vielfalt im Sport Bevdlkerung T Senioren- intelligenz inaktive training fur
durch Sport . Trainer*in- Nachwuchs-/ b s Sport
starken . ) sport Senior*innen|Senior*innen
Athlet*in- Leistungssport
Beziehung
17:30 Come together




